Zikladni Skola KopFivnice, AlSova 1123 okres Novy Ji¢in

Zici se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve $kolni druZiné

- p¥iloha k SVP $kolni druZiny



ZAci se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami upravuje:

(1) zakoné. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani(Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsich piedpist, zejm. Gplné znéni - zak. €.317/2008 Sh., a
zak. ¢.49/2009 Sb., (§16, §40 a §48)

(2) vyhlaska €. 72/2005 Sb.,o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdé¢jSich predpisii, zejména

vyhlaska ¢. 116/2011 Sb.,

(3) vyhlaska ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentli se specialnimi vzdé&lavacimi
potiebami a vzdélavani déti, zaka a student mimoradné nadanych, ve znéni pozd¢jsich predpist,

zejména vyhlaska €. 147/2011 Sb.

Za 74Ky se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) jsou povazovani vSichni zéci se zdravotnim
postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim, pfipadné¢ i1 Zaci s

mimofadnym nadanim.

Do kategorie zakt se zdravotnim postiZenim jsou zafazovani zaci s mentalnim, té€lesnym, zrakovym
a sluchovym postizenim, s poruchami autistického spektra, s poruchou dorozumivacich schopnosti,
se soub&znym postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uéeni a chovani. Zakéim s tézkymi
formami vySe zmiflovanych postiZzeni ndleZzi s ohledem na rozsah specialnich vzdé&lavacich potieb

nejvyssi mira podptlirnych opatieni, kterou doporucuje Skolské poradenské zatizeni.

Zdravotnim znevyhodnénim je pro Gcely tohoto dokumentu zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc
nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pfi
vzdélavani. I u téchto 74kt je dillezité zohlednovat jejich individudlni vzdélavaci potieby a to napf.
Formou vyrovnéavacich opatifeni, které Skola mlze zdkovi navrhnout na zakladé pedagogickeé
diagnostiky (posouzeni vzdélavacich potieb, pribehu a vysledkl vzdélavani). Pro zaka tak miize byt
vypracovan plan

pedagogické podpory (tedy individudlni vzd€lavaci plan bez doporuceni Skolského poradenského

zatizeni).



Identifikace Zakii se socidlnim znevyhodnénim byva obtizna, jen malé procento ma tento status
potvrzeny Skolskym poradenskym zafizenim. Jsou to pfedevsim Zaci, s rodinou s nizkym socialn¢
kulturnim postavenim, zaci ohrozZeni socialn¢ patologickymi jevy, s nafizenou stavni vychovu nebo
uloZenu ochrannou vychovou. Skola pak poskytuje vyrovnavaci, ptipadné podptirna opatieni zejména
zakam, kterym se nedostava potiebné podpory k fadnému pribehu vzdélavani ze strany rodiny a

zéktim znevyhodnénym nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka.

Vyrovnavaci a podpiirna opatieni specifikuje novela vyhlasky €. 73/2005 Sb.

Zavedenim vyrovnavacich opatfeni, (které muze Skola nastavit i bez spoluprace se Skolskym
poradenskym zafizenim), je kladen mnohem vétsi diiraz na individualni ptistup ucitele, pedagogickou
diagnostiku a v€asnou intervenci v ramci Skoly. Diagnostika a intervence psychologl a specialnich
pedagogli v poradenskych zatizenich se tak odsouvad na pozdéjsi dobu. Nejprve tedy poskytuje
preventivné vyrovnavaci opateni pedagogicky pracovnik, Skola

a rodina ditéte a teprve pokud se tato opatfeni ukdzou jako nedostate¢nd, bude dité vySetfeno ve
Skolském poradenském zatizeni, které piipadné mize doporucit podpiirna opatieni.

Cilem je poskytnout zakiim s vyukovymi obtizemi cilenou pedagogickou podporu jesté pred
provedenim odborného vySetieni, respektive pfed ptipadnym zafazenim zaka do rezimu specialniho

skolstvi.

Z3K s télesnym postiZenim

Vychovou a vzdélavanim télesné postizenych se zabyva somatopedie.

»Podle postizené¢ Casti téla rozezndvame skupinu obrn centrdlnich a perifernich, deformace,
malformace a amputace.“ (PIPEKOVA, J. (ed.) Kapitoly ze specialni pedagogiky. 2. vyd. Brno:
Paido, 2006. 404 s. ISBN 80-7315-120-0. str. 169. 170) Mezi obrny centralni se napiiklad fadi détska
mozkova obrna ¢i lehk4d mozkova dysfunkce.

Pti deformaci, urcita ¢ast téla nema tvar takovy, jaky by méla mit. Zatazuji se sem nékteré skolidzy
a dals$i poruchy.

Malformace je Spatné vyvinuti urCité Casti téla, které je mozné zjistit jest¢ pred narozenim,

a to pomoci ultrazvuku.



Spoleénym znakem vsech téchto postizeni je sniZeni moZnosti pohybu. Neprojevuje se ovSem jen
po strance fyzické, ale i osobnostni. (PIPEKOVA, J. (ed.) Kapitoly ze specialni pedagogiky. 2. vyd.
Brno: Paido, 2006. 404 s. ISBN 80-7315-120-0. )

Dité miiZe byt zarazeno do béiné skolni druZiny, pokud se bude respektovat jeho postizeni a SD k

tomu bude mit dispozice, napr. bezbariérove.

74k se zrakovym postiZzenim

Rozvojem, vychovou a vzdélavanim zrakové postizenych se zabyva oftalmopedie. V Ceské republice
se miizeme setkat i s ndzvem tyflopedie, jedna se o synonymum.
Zrakové vady se dé€li do ctyt stupnil - ,,slabozrakost, zbytky zraku, nevidomost a tupozrakost.*

Rozlisuji se podle toho, o kolik jednotek je snizena zrakovéa ostrost.

U slabozrakosti a nevidomosti se jednd o nevratny proces. Postizeni maji k dispozici rizné
kompenzacni pomiicky, které¢ jim pomahaji v bézném zivoté, naptiklad specidlni knihy, Pichtiv

psaci stroj, asisten¢ni psy ¢i vSelijaké lupy.

Projevy zrakové postizenych jsou rtizné, nékteré dale vyjmenované se mohou objevit i u jedinct bez
uvedenych poruch. Dit¢ mZoura, slzi mu o¢i, ma je kalné, miiZe trpét bolestmi hlavy. Pohybuje se
se zna¢nou nesikovnosti, pfi chlizi nabourava do predméti, které jsou v cesté. Hiife se soustredi,
pfehazuje pismena & ma problémy se &tenim. (PIPEKOVA, J. (ed.) Kapitoly ze specialni
pedagogiky. 2. vyd. Brno: Paido, 2006. 404 s. ISBN80-7315-120-0)

Zaky s nékterymi zrakovymi vadami je mozné integrovat do béznych zdkladnich Skol. Nutné je oviem

doporuceni od odbornika.

Tento princip plati i o zarazeni do béznych SD. Zdci délaji rizné Cinnosti, jak pohybové, tak

manualni, pri kterych zrakové postizené dité potrebuje daleko vétsi peci neZ zdravé. S nejvetsi

pravdepodobnosti nebude v silach vychovatelky mu tuto péci v dostatecné mire zajistit. Pomoci by

zde mohl osobni asistent ditéte ¢i asistent pedagoga.




74K se sluchovym postiZenim

Sluchoveé postizenymi jedinci, jejich rozvojem, vychovou a vzdélavanim se zabyva obor zvany

surdopedie.

Sluchové vady jsou rozliSovany podle toho, v jaké Casti sluchového aparatu k poskozeni doslo.
Prevodni porucha mé svij ptivod v tzv. pfevodnim ustroji. Projevem je, ze jedinec ma potize s
vnimanim hlasitosti v bézné mluvé. Poruchu lze kompenzovat, vétSinou se jedna o vadu lehc¢iho

typu.

Percepcni porucha vznikd ve vnitinim uchu. Jedinec Spatné rozumi mluvenému slovu,
nerozpozna jejich vyznam. I tyto déti lze integrovat, maji ovSem vétsi potize. Postizeni je také
kompenzovatelné.

Posledni typ je smiseny, jedinec trpi poruchou pfevodni i percepéni, tzn. hiife slysi i rozumi. Déle se

vady d¢li podle stupné.

Néktere zaky se sluchovym postizenim je mozné integrovat do béznych zakladnich skol, a to na

zakladé doporuceni specialné pedagogického centra. V takovém pripadé je dilezita predesla

priprava ditéte a spoluprdace pedagogit a vychovatelii, se kterymi prijde do styku.

Pedagog &i vychovatel by mél mluvit zietelné, adekvatné hlasité a dodrzovat vhodné tempo 7eci.

Duilezita je spravna vyslovnost a klidné jednani. Nepostradatelny je osobni pristup k Zdkovi.

Komunikace a spoluprdce s rodinou a odborniky je nezbytna. (ANOT: OVA, N., SVOBODOVA. K.

Integrace sluchoveé postizeného ditéte v materské a zakladni Skole. 2. vyd. Praha: SEPTIMA, 1998.
64 s. ISBN 80-7216-050-8 )

Pokud ovsem bude mit sluchové postizené dité adekvatni kompenzacni pomiicky (napviklad

naslouchadlo), miiZe byt zarazeni do SD uspésné.




Z4K se specifickymi poruchami uceni a chovani

Poruchy uceni

Poruchami ucenti trpi cca 2 — 4 % zakd, chlapci vice nez divky. Diky tomu se toto téma stalo velice
aktualnim. Povédomi o této problematice, i kdyz nc€kdy velice povrchni, ma témér kazdy.

Diagnostikou se zabyvaji pievazné pedagogicko - psychologické poradny.

Dyslexie — nejcastéji se vyskytujici porucha uceni. ,,JJde o kombinaci schopnosti a obtizi, které
ovliviiuji ucebni proces v jedné nebo vice oblastech, jimiz jsou ¢teni, pravopis a psani.*

( BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve vzdéldvani déti a zdkd se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. 2.vyd. Brno: Paido, 2007. 247 s. ISBN 978-80-7315-158-4. s. 171-174)

Projevy: zak ma potize pti ¢teni se zadrhavanim a nedodrZovanim rytmu. Porucha ma vliv na celkové
chovani ditéte, je vice citlivé, mlzZe byt aZ agresivni. Je zde také problém s rychlosti porozuméni

textu.



Prace s détmi s diagnostikou dyslexie
Nejcastéjsi dyslektické chyby
] dvoji éteni — dité si nejdiive ptrecte slovo po hlaskach pro sebe a potom je vyslovi nahlas.
Dvoji ¢teni brani vytvoteni spravnych ¢tenéiskych navykda.

] zamény pismen — ve Cteni zaci Gasto zaménuji pismena tvarové podobna, napi.: b —d, a — e,
m — n. Dale také zaménuje pismena zvukové a artikulacné podobna.

vynechavani, pfiddvani, pfesmykovani pismen.
¢teni bez porozumeni.

obtiZe pfi ¢teni slov se souhlaskovymi shluky
(CERNA, M. Lehké mozkové dysfunkce. s. 148)

Priehled napravnvch metod

a. Pted zahajenim napravné péce je nutno stanovit pomoci specidlnich test, do jaké miry
ovlada dyslektické dité ¢teni a psani. Napravny program je pro kazd¢ dité individualni,

pii naprave neni nutné se zabyvat vécemi, ve kterych dit€ nechybuje.

b. Zrakovi identifikace pismen — zrakové vnimani tvart pismen podporujeme hmatem
(ohmatavani a poznavani pismen se zavienyma o€ima. PouZivdme textilni pismena,

pismena utvarena z dratl a dalSich materidlti, pismena si déti pisi na zadda na ruku.

- Procvicovani orientace v prostoru

- Riizné hry z ¢asopist a kniZek pro déti - bludisté, dopliiovacka, skladani rozstiithanych obrazkt
- Prace se stavebnicemi

- Procvicovani sluchové percepce

- Nacvik sluchové a zrakové analyzy a syntézy

- Orientace v textu

- Spravné dychani pri ¢teni

- Cteni s okénkem



Dysgrafie - ,,Dysgrafie je specificka porucha grafického projevu, postihuje zejména celkovou
upravou pisemného projevu, osvojovani jednotlivych pismen, napodobeni tvaru, spojeni hlasky
s pismenem a fazeni pismen.“ (BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve vzd&lavani déti a
74k se specidlnimi vzdelavacimi potfebami. 2.vyd. Brno: Paido, 2007. 247 s. ISBN 978-80-7315-

158-4.s. 171-174 ) Je zde ptesah do matematiky, zak ma potize s porozuménim slovnim tloham.

Projevy: zak ma nevzhledné a neusporaddané pismo. PiSe slova tak, jak je slySi. Psani mu trva déle

nez ostatnim spoluzdkiim. Huaf pracuje v ¢asové tisni.

Dysortografie - ,,Dysortografie je specificka porucha pravopisu, vyskytujici se velice Casto ve
spojeni s dyslexii. Tato porucha nepostihuje celou oblast gramatiky jazyka, ale tyka se tzv.
specifickych dysortografickych jevi, vynechavky, zdmény tvarové podobnych pismen v pisemné
podobg, inverze, zkomoleniny, chyby v artikula¢ni neobratnosti, nespravné umisténé nebo vynechané
vyznaceni délek samohlasek, chyby v mekéeni. (BARTON OVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve
vzdé¢lavani déti a zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami. 2.vyd. Brno: Paido, 2007. 247 s. ISBN
978-80-7315-158-4. s. 171-174)

Projevy: zak hiife pracuje pod ¢asovym natlakem, naptiklad pfi diktatu. Diky své poruse ma problémy

s cizimi jazyky. V pisemném projevu mnohdy piehazuje potadi pismen.

Dyskalkulie - ,Dyskalkulie je specificka porucha matematickych schopnosti. Porucha se tyka
zvladani zadkladnich pocetnich vykonl. Podle charakteru potiZi miZeme tuto poruchu ¢lenit na
n¢kolik typi.« (BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve vzdélavani déti a zaka se
specialnimi vzdélavacimi potiebami. 2.vyd. Brno: Paido, 2007. 247 s. ISBN 978-80-7315-158-4.

s. 171-174)

Projevy: zak ma problémy s béZznymi matematickymi operacemi. Diky nepfehledné upravé sesitu
déla chyby. Ve slovnich tlohach nevi, co pfesné ma vypocitat. Nepamatuje si vSechny kroky, které

musi udélat k tomu, aby zdarné vyiesil piiklad. Zakovi déla potiZe nalézt si chybu ve svém vypoétu.

Dalsi tfi jmenované poruchy jsou pouze ceskym oznacCenim, v zahrani¢ni literatufe je tudiz

nenalezneme.



Dyspraxie - ,,Dyspraxie je specificka porucha obratnosti, schopnosti vykonavat slozité ukony, muze
se projevit jak pii b&znych dennich &innostech, tak pii vyuéovani.“(BARTONOVA, M., VITKOVA,
M. Strategie ve vzdélavani déti a zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. 2.vyd. Brno: Paido,
2007. 247 s. ISBN 978-80-7315-158-4. s. 171-174)

Dysmiuzie — zdk mé potize s vnimanim hudby a jejiho nasledného vlastniho ztvarnéni. Neumi
zopakovat melodii ani rytmus, nepamatuje si to.

Dyspinxie —,, jedna se o poruchu kresleni, vytvarny projev je hor$i, neZ se u takto starého zaka
o¢ekava. Dité drzi tuzku kiecovité, neuméle. Objevuje se u n¢j problém s porozuménim perspektivy.
Pii kresbé postav je napadna disproporce.“ (BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve
vzdélavani déti a zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. 2.vyd. Brno: Paido, 2007. 247 s. ISBN

978-80-7315-158-4. s. 171-174)

Na rozdil od postizeni se Zdaci s témito poruchami ve SD nijak vyrazné odlisné neprojevuji. Je ovsem

dulezité je respektovat pri zadavani urcitych cinnosti.

ADHD

Dité trpici touto vyvojovou poruchou je znacné nepozorné, impulzivni a hyperaktivni. V soucasné
dobé& se pfiina hleda jak v biologii, tak v psychologii. Tito Zaci pomérné Casto pochazeji z
dysfunkéniho rodinného prostiedi.

Projevy: dité¢ se nedokaze soustfedit del$i dobu, je neklidné, Spatné navazuje pratelstvi a mize byt

agresivni. K tomu vSemu se ptidavaji horsi vykony ve Skole a odmitani autority.

Déti trpici ADHD je moZné medikovat. Po lécich ale mohou trpét jejich vedlej$imi Gi€inky, naptiklad
nechuti k jidlu & nespavosti. (PIPEKOVA, J. (ed.) Kapitoly ze specialni pedagogiky. 2. vyd. Brno:
Paido, 2006. 404 s. ISBN80-7315-120-0)

vevrs

Tito Zaci jsou ve SD daleko narocnéjsi na ohlidani nez pri vyuce ve tride, kdy sedi v lavici. Casto

nerespektuji pokyny ani bezpecnostni pravidla. Ve SD, kde je reZim volnéjsi a Zaci maji vice prostoru

pro komunikaci s druhymi, se casto dostavaji do konfliktii, pricemz se mohou projevovat az agresivné.

V krajnim pripadé je mozné takového Zdaka z druziny vyloudit s ohledem na bezpedi ostatnich. Vse se

projednava s vedouct vychovatelkou, ktera touto pravomoci disponuje.




OBECNE ZASADY PRISTUPU K DETEM S ADHD

1. Nevénovat ditéti premrsSténou pozornost, zadné dit¢ nechce byt ,,jiné*. Ucitel by si vSak m¢l
stale uvédomovat, ze kazdy z jeho zakt je ve vSech ohledech jiny nez ostatni (intelekt, t€lesna stavba

a dispozice, koordinace, temperament atd.).

2. Nechat prozit dité pocit uspéchu! Vytvorit prostiedi, ve kterém muze byt kterékoliv dit¢ v néCem
uspesné. Nepreferovat pouze nékteré oblasti Skolniho zivota (napf. znalosti). Zazitek uspéchu by se
m¢l tykat vSech oblasti (chovani k uditeli, chovani ke spoluzaktim, sport, umélecka tvorba, ale i tieba
splnéni jednoduch¢ instrukce nebo ukolu, snaha ud¢lat radost apod.). S tim souvisi: Vyvarovat se

bazirovani na détskych slabostech, upfednostiiovat silné stranky ditéte.

3. Ucit vSechny déti, Ze existuji rozdily nejen ve zjevu, ale i ve vlastnostech a zkuSenostech jedinci.
Tyto rozdily by mély byt respektovany, protoze vychazeji bud’ ze specifiky urcitého ditéte nebo jsou
dany prostfedim, v némz dit€ vyrista. Nikdy nedopustit posméch skupiny za odliSnost. Snaha vytvofit
systém kamaradské podpory ostatnich spoluzaki by v tomto ptipadé méla byt vzdy ptfitomna.
Konkrétné to znamena: Pomoci ditéti, aby bylo akceptovano jako ¢len urcitého spolecenstvi. Uciteltiv

pfistup je proto v tomto bodé€ extrémné dulezity.

4. Spoluprace s rodinou — rodice ditéte s ADHD potiebuji ¢astéjsi komunikaci s ucitelem formou
dennich, tydennich ¢i mési¢nich zprav (nebo setkdni) nejen o vykonech v uceni, ale téZ o jeho
pracovnim Usili, socidlnim chovéni, pfipadné vychovnych problémech. Vzdy se musi najit prostor i
pro pozitivni informace o ditéti. Dllezité je respektovat rodinu takovou jaka je a snazit se posilit
z4jem o dité. Toho dosahneme pouze tehdy, jestlize dokazeme dat rodicim najevo nasi Gctu a nés
respekt vici jejich nazorim a postojiim, samoziejme s tim, ze to, co nas vSechny spojuje, je: aby se
jejich dité citilo dobfe. Velmi zhoubna je cesta eskalaci vzdjemné agresivity mezi ditétem a dospélym.
Komunikace $koly a rodiny nesmi nikdy dojit do stadia ,,hledani vinika* (kdy rodice obvinuji z potizi
ditéte Skolu, ucitel rodice z vychovné neschopnosti nebo nespoluprace) — tato tendence byva Casta a

zablokuje zcela moZnost u¢inné pomoci ditéti s ADHD ve skole i doma.

5. Odmitnuti konfrontace: Ucitel by si mél vzdy pfipominat, Ze nepfiijatelné chovani ditéte neni
osobni utok proti jeho osobé¢, ale Ze se jedna o ptiznak vyskytujiciho se problému. Nema se nechat
strhnout, nekfticet, nerozhodovat o ,trestu” v afektu. Bude-li mit ucitel situaci vzdy pod kontrolou,

muze pozitivné ménit chovani ditéte. Mél by se proto vzdy vyhybat uspéchanym kroktm.



6. Je dulezité, aby se ucitel alesponi Castecné seznamil s ditétem, vyzadujicim specialni piistup. Mél
by se snazit porozumét tomu, ze kazdé dit€ s ADHD je jing, jiné v tom, jaké je jeho sebehodnoceni,
mnozstvi strest, které ma, jeho odolnost vii€i nim, jiné svym socialnim zdzemim ¢i mirou piijeti v

rodiné atd.

7. Dit¢ s ADHD potiebuje predevSim pevnou strukturu a fad v prostiedi kde Zije a pracuje.
Pottebuje jasné hranice k tomu, aby védé€lo, co mize oc¢ekavat a co je oCekavano od néj. Potiebuje
pevna a jasna pravidla. Potfebuje kratké a jednoduché instrukce, které pied né¢ho stavi jednoznacné
formulované pozadavky. Potiebuje Casto spravny zpiisob chovani opakované vysvétlit a predvést.
Dobte se citi v prostiedi, kde se opakuji pravidelné procedury (ritudly, tradice, zvyky) — neni totiz
schopno samo tad dlouho vytvofit. Pevné strukturovat hodinu, den, tyden ve Skole (i v mali¢kostech)

je nakonec prospésné predevsim na 1. stupni pro vSechny déti.

8. Nechat dité pocitit jeho vyznam. Dbat na dostatek osobniho povzbuzeni a vetejného ocenéni jeho
prace nebo snahy ( povétit ho néjakou byt” drobnou povinnosti, pfedat odpovédnost). Dité by mélo
pocitit u¢iteliiv respekt a pozitivni piijimani. Posilovat sebetctu ditéte s ADHD (byva vétsinou nizka)

— a to tak, aby to podpofilo jeho respekt k ostatnim 1 sob&é samému, a ostatnich k nému.

9. Po ditéti nemiizeme chtit, aby zaznamenalo pokrok, jestliZze ho nemotivujeme, aby ho dosahlo.
Proto je dilezité vytvorFit systém odménovani . odmény a pochvaly jsou vhodné pro zvySovani
motivace k uspéchu. Musi to byt systém, ve kterém se snazime o dostupnost ocenéni a odmeén pro

vSechny zéky a pro dit¢ s ADHD obzvlast’.

10. Vira v hodnotu komunikace:

) povidat si s détmi

(1 dat ditéti prilezitost k vysvétleni jeho pocitd a ¢int

[J u nékterych déti vidime maly zajem o verbalni projev — je mozné zkusit navodit lepsi kontakt s
timto ditétem jinym zplUsobem, u ml. déti hrou nebo kresbou, u star§ich tfeba pisemnym projevem
(pokud ovSem tento zpiisob pfijmou)

1 rovnéz tak dbat na neverbalni komunikaci ze strany ucitele — ismév, ptisny pohled, vzit dit¢ za

ruku ¢i rameno apod.



11. Teoretické znalosti vyvazovat praktickou a konkrétni ¢innosti (vylety, navstévy raznych
pracovist’, navstévy zajimavych osob se spec. dovednostmi a zkusenostmi ve Skole, keramika, textilni
prace, prace s nastroji atd.)Nevylucovat dité s ADHD z planovanych mimoSkolnich akci za Spatné

chovani — pocit odmitnuti jeho problémy v chovani zhorsuje.

12. I v prostiedi, které je orientovano na uspéch a pozitivni hodnocenti je prostor pro slovni pokarani
a napomenuti. Je dobré vyhnout se sarkasmu, negaci a ukvapenym soudim. ,,Moudra*“ pokarani —
emociondlni, neurCité a opozdéné vytky. Tyto vytky jsou nejen méné ucinné (patii k nim m.j. i

mnozstvi poznamek), ale maji t€Z demoralizujici vliv a nabouravaji détské sebevédomi.

13. Prace s détmi s ADHD je pro ucitele velmi stresova a unavna, zvlaste, kdyz se neobjevuji zadné
veétsi zmeény k lepSimu. Ucitelé dobfe znaji i pocity vystiizlivéni a zklamani, které méli pfi préci s
dité¢tem, kdyZ se nechali ukolébat ptiliSnym a docasnym klidem. Neméli by své pocity skryvat —
spoleéna setkani uditelii jsou velmi dualezitd. Tato setkdvani mohou nabyvat rGznych forem —
spole¢né vymysleni rtiznych pfistupti, témat, forem prace, diskuse o pokroku déti ( s hledanim
jakéhokoliv dikazu, byt sebemensiho, ze dit€¢ dosahlo pokroku. Tyto diikazy jsou dilezité pro dité
samotné, jeho rodice 1 ucitele). Pravidelna setkavani uciteli jsou zv1asté vyhodna na 2. stupni (ktery
pfindsi pro dit¢ s ADHD zvySené naroky) — kazdy ucitel mad sviij predmét, a pokud spolu
nekomunikuji, mohou se potize ditéte (v extrému az pii antagonistickych ped. ptistupech jednotlivych
vyucujicich) vyrazné zhorSovat. Domluvit se da i tnosna kumulace domacich tkolt — aby nebyla pro
zéka nad snesitelnou mezi bez moznosti odpoc¢inku. Vhodna je spoluprace ucitele s psychologem,

pfip. pedopsychiatrem.

14. Seznamit se se zakladnimi publikacemi o ADHD a jejich projevech, véetné metodického
pokynu pro praci s ditétem s ADHD, ktery je ve Skolach jiz k dispozici u vychovnych poradct.
Literatura o této problematice je nyni velmi obsahla a snadno dostupna (zvl. diky ped. a psycholog.
nakladatelstvi Portal) — klicova slova pfi hledani této literatury jsou LMD — lehk4 mozkova dysfunkce
(dtive LDE), ADHD — poruchy pozornosti s hyperaktivitou, vyvojové (specifické) poruchy chovani,

neklidné dite, v 1€katskeé literatute — hyperkineticky syndrom, pfip. porucha aktivity a pozornosti.



Poruchy chovani

Hlavnim rysem je vzdorovité az agresivni chovani trvajici minimalné Sest mésici. Pfi vyskytu v

détstvi, je zvySena pravdépodobnost, ze porucha bude pretrvavat i v dosp€losti.

Podle docentky Pesatové jsou rozd€leny nasledovné:

» ,,agrese k lidem a zvifatim

* destrukce majetku a vlastnictvi

* nepoctivost nebo kradeze

« vazné nasilné porusovani pravidel pied tfinactym rokem* (PESATOVA I.Vybrané kapitoly z
etopedie. Liberec: TUL, 2003. ISBN 80-7083-750-0. s. 28)

Podle kategorii se samoziejmé 1i$i svymi projevy. Spolecné vétSinou byva lhani, lehka krimindlni

¢innost (vandalismus, kradeze), Sikana slabsich, krutost ke zvifatim ¢i nepfiméiené vybuchy zlosti.

S Zaky, kteri trpi poruchami chovani, je ve SD prace velice narocnd. Ve vétsiné pripadu bude takovy

zak casem vyloucen, a to s ohledem na bezpecnost ostatnich Zakai.

74k s vadami Fedi
Vychovou osob s vadami feci se zabyva védni obor logopedie, ktery je tésné€ spjat s nékolika dalsimi

disciplinami.

V publikaci Logopedie zmiiiuje Klenkova rozdéleni poruch fec¢i podle Lechta (1990, 2003) takto:
* ,vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie)

» ziskana orgdnova nemluvnost (afazie)

» ziskand psychogenni nemluvnost (mutismus)

* naruSeni zvuku feci (rinolalie, palatolalie)

« naruSeni plynulosti feci (balbuties)

* naruSeni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie)

* naruseni grafické stranky feci

» symptomatické poruchy feci

* poruchy hlasu

« kombinované vady a poruchy fe¢i“ (KLENKOVA, J. Logopedie. 1. vyd. Praha: Grada, 2006. 228
s. ISBN 978-80-247-1110-2. str. 55.)



V soucasné dob¢ se logopedie nezabyva pouze détmi ale i dospélymi a seniory. Projevy se lisi podle

toho, ¢im pfesné jedinec trpi.

Zdci s vadami Fedi jsou zarazovdani do bénych SD. Diileité je, aby vychovatelky braly ohled na dand

specifika. Proto je zde diileZita jejich informovanost a spoluprdce s rodici nebo logopedem, ktery mad

dité v péci.

73K se zdravotnim znevyhodnénim

Tato problematika je neustale velmi aktuélni. Dité je znevyhodnéno po strance somatické s tim, ze se
nemoc odrazi bézné 1 v psychice. Je zde zafazen diabetes, obezita, Crohnova nemoc, porucha
srazlivosti krve, poruchy pfijmu potravy, epilepsie, ale také zak se specifickymi poruchami uceni a
chovani. Déti se zdravotnim znevyhodnénim jsou zafazovany do béznych zakladnich skol, tj. 1 druZin.

Pedagogicti pracovnici- vychovatelé, kteri prichazeji s temito zZaky do styku, musi byt o jeho nemoci

predem dostatecné informovani. Je dulezité, aby respektovali specifika choroby, a v pripadé potieby

uméli_adekvitné reagovat. (VITKOVA, M. et al. Vzdélavani Ziki se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami I. Brno: Paido, 2007.354 s. ISBN 978-80-7315-163-8. )

Vse toto plati ve zvysené mire i pro vychovatele ve SD, a to kvili piredchdzenim moZnych rizik.

Program je zde pestrejsi, jak po fyzicke, tak i po rukodélné strance, a neznalost choroby by mohla

zaka v nejhorsim pripadé ohrozit na Zivoté.

74K se socialnim znevyhodnénim

,socialnim znevyhodnénim je pro tcely zdkona 561/2004 Sb. viz. paragraf 16, odstavec 4:

1. rodinné prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohrozeni socidln¢ patologickymi jevy,
2. nafizena ustavni vychova nebo ulozend ochranna vychova, nebo

3. postaveni azylanta, osoby poZzivajici doplitkové ochrany a G¢astnika fizeni o udéleni mezinarodni
ochrany na tizemi Ceské republiky podle zvlastniho pravniho predpisu.“ (Zakon &. 561/2004 Sb. 0

predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzd¢lavani.)



Socidlni znevyhodnéni ma svou roli také ve SD. Behem Skolniho roku se zde porddaji i placené

aktivity, ze kterych jsou tito Zaci vylouceni. Pro rodinu je problém vynalozit financni prostredky. Od

toho se odviji mnoho dalsiho — zZak ma staré pomuicky, nebo je nema vitbec, chodi ve Spinavem,

neznackovém obleceni a tim se stava teréem posméchu ostatnich. Z toho vyplyvad problém zaclenéni

se do kolektivu. U déti cizincii je potiz s jazvkovou bariérou, i kdyz to neni tak zdsadni jako ve tride.

Nikde neni uvedeno, jak ma vychovatelka v pripade, zZe je potieba jeji zasah, postupovat.

Obecna doporuceni pro pedagogy/vychovatelé pro praci s détmi se SVP

* Predpokladem uspéSnosti Zaka se SVP je, ze nebude vystavovan takovym ¢innostem, ve kterych

diky své poruse nemiize podavat optimalni vykon

* Vysvétlete vSem zucCastnénym (zékovi, rodi¢im, ostatnim ucitelim, spoluzdkiim), ze bude zdk
odli$n€ hodnocen (vzdélavan) a pro€ — strucné€ a véku déti primétene sdélte co je podstatou poruchy,
jak mohou ostatni (ucitelé, spoluzaci) pomoci zédkovi s prekonavanim obtizi, vyzdvihnéte jiné oblasti,
ve kterych je dit€ usp€sné, oceiite jeho jin¢ kvality.

* Citlive individualizujte vybér prostiedki a metod (vychéazejte vZdy z konkrétnich znalosti o potizich
ditéte, ze zaveéri psychologického/spec. pedagogického vysetfeni, pozorovani ve vyuce, méjte

piehled o postupu aktualné probihajicich reedukacnich naprav).

* Vychazejte z toho, v ¢em je Zak Gspésny (stavte na silnych strankach), dejte ditéti moznost zazit

uspéch, ocente 1 dil¢i tspéchy a snahu (prevence ztraty zajmu o vyuku, rezignace).

* Neporovnavejte vysledky zaka s ostatnimi détmi, ani nesrovnavejte vykony déti s SPU mezi sebou

(stupen a projevy téze poruchy se mohou zdsadné odliSovat)

* Ujistujte se pribézné o tom, Ze dit€¢ porozumélo Vasemu sdéleni.

* Pomozte ditéti zorganizovat si ¢as na zadané ukoly dle mnozstvi a naro¢nosti.

* Pomozte ditéti v pocatku plnéni ukolu.



* Mgjte trpélivost s jeho pomalym tempem - je zdkladem Uspéchu a pomtize odbourat vycerpavajici

stres

* Nechte dit¢ objevovat své schopnosti a vyuzit toho tak, aby zazilo tispéch i pted celou tfidou.

* Naucte dit¢ systematicky a zodpovédné pracovat v ramci svych moznosti.

* Podporujte dit¢ a pokuste se zorganizovat vyuku tak, aby pfed ostatnimi détmi zazilo uspéch,

nikoliv utrpeni.

Ucitel/vychovatel, ktery pochopil podstatu problému specifickych poruch uceni a chovani, je
schopen pozitivniho pristupu k reseni skolnich neuspéchiui téchto zaku a bude se dale vzdélavat a
sam vyhledavat nové podnéty pro svou prdci.

V pripade, ze potiebuje ucitel upresnit sviij pristup k zakovi, metody reedukace, miize se
obratit na pracovnika pedagogicko-psychologické poradny povéreného spolupraci s jeho Skolou,

ale také na vychovného poradce nebo specidlniho pedagoga ci skolniho psychologa.

Poskytovani podpiirnych opatieni (PO) ve Skolni druZiné se ridi predevsim vyhlaskou ¢. 27/2016
Sb. (o vzdélavani Zakii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zdkii nadanych) a navazujicimi
predpisy. Podminky pro praci s détmi s PO 1-3 se lisi podle stupné opatreni a specifik daného

zarizeni pro zdjmové vzdélavani.

1. Podpurné opatieni 1. stupné (PO 1)

Tento stupen podpory stanovuje a poskytuje samotna skola (v tomto pripadé Skolni druZina) bez

nutnosti doporucenti §kolského poradenského zaiizeni (SPZ — PPP/SPC).

2. Podpurna opatieni 2. a 3. stupné (PO 2 a PO 3)

Tato opatieni jsou zavaznd a vyzaduji doporuceni §kolského poradenského zaiizeni (SPZ) a

informovany souhlas zdkonného zdstupce.



Skola (Skolni druzina) musi poskytovat pouze ta opatreni, ktera jsou uvedena v Doporuceni ke
vzdeélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami vydaném SPZ. Doporuceni miize stanovit

personalni podporu, nejcastéji:

o Asistent pedagoga (AP): Pokud je AP pridélen pro vzdéldavani ve skole, miize s
Zakem pracovat i ve Skolni druZiné (pod vedenim vychovatele), a to v rozsahu
stanoveném SPZ a casové prizplisobeném pobytu v druziné.

o Dalsi pedagogicky pracovnik: Napr. specialni pedagogickd podpora v rozsahu
hodin uréenych pro zdjmové vzdeélavani (miize jit o individualni ¢i skupinovou

prdci).
Role vychovatele v oddéleni s detmi s PO:

1. Aplikace metod a forem prdce stanovenych v Doporuceni SPZ nebo IVP i v neformdlnim
prostredi zajmového vzdélavani.

2. Uzkd spoluprdce s asistentem pedagoga, uciteli, Skolnim poradenskym pracovistém (skolni
psycholog/specialni pedagog) a SPZ.

3. Zajisteni bezpecného a prijimajiciho prostiedi, kde jsou déti s PO plnohodnotné zapojeny do

volnocasovych aktivit.

4. Pravidelné hodnocent ii¢innosti podpiirnych opatieni a zpétnd vazba pro SPZ.

Podminky pro praci s nadanymi détmi ve Skolni druziné se ridi zejména vyhlaskou ¢ 27/2016 Sb.,
o vzdélavani Zdku se specialnimi vzdeélavacimi potirebami a Zakit nadanych, a navazujicimi

metodickymi doporucenimi.

Cilem prdce s nadanymi détmi v druziné je poskytnout jim obohacujici program (enrichment), ktery

presahuje bézny ramec volnocasovych aktivit a rozviji jejich mimoradné schopnosti.

Skola a skolni druzina poskytuji podpiirnd opatieni na zdkladé Doporuceni Skolského
poradenského zaiizeni (SPZ), které potvrdilo nadani ditéte (napi. mimorddné naddni, intelektové

nadani, pohybové/umélecké nadani). Podminkou je informovany souhlas zdakonného zdstupce S

poskytovanim podpiirnych opatreni.



Vychovatel by meél byt seznamen se specifiky nadanych déti a s metodami jejich rozvoje. Miize jit o
samostudium, metodické vedeni ze strany Skolniho poradenského pracovisté (SPP) nebo SPZ, ¢i

cilené vzdelavani pedagogickych pracovnikui.

Je vhodné zajisteni specidlnich ucebnich/didaktickych pomiicek a materialii, které umoznuji
nadanému diteti hlubsi zkoumani zajmovych oblasti (napr. slozité stavebnice, programovatelné
robotickeé sady, encyklopedie, pokrocilé vytvarné materialy, logické hry, pristup k technologiim) a

moznost usporadat prostor pro individualni praci, badani nebo klidné soustredeni.

Zpracovala: Bc. Jana Zaji¢kova, vedouci $kolni druziny

Mgr. Robin Pospéch, reditel skoly

V Koptivnici dne 1.9.2026



