| ZAKLADNI SKOLA

Zékladni Skola AlSova 1123, 742 21 Koprivnice, okr. Novy Jicin
ks rfnrathy
Kopfivnice, ulice Alsova

Informacni letak pro rodice

Sikanovani je podle fady odborniki mimoiadné nebezpecna forma nasili. Sikana se
Vv zdrodecné fazi vyskytuje témet v kazdé skole, a proto je nutné vénovat tomuto jevu
zv1astni pozornost.

Co je to Sikanovani?

Za Sikanovani se povaZuje, kdyZ jeden nebo vice spoluzakii umyslné, vétSinou
opakovan¢ ubliZuje druhym.

V pocatku se to déje nenapadné, prostfednictvim riznych legracek a ,,zertika*
(strkani, nadavani, schovavani véci,...) pfipadn¢ odmitanim, prehlizenim,
zesmeSnovanim a pomlouvanim. Pozdéji se otravovani zivota obétem stupiiuje a
zdokonaluje. Nastupuje fyzické nasili (biti, kradeZe a poskozovani véci) nebo kruté
psychické nasili, nékdy oboje dohromady.

Nasledky Sikanovani
Sikanovani je vazna véc a v fadé ptipadi je trestnym ¢inem. Utrpeni déti je
nepiedstavitelné a jeho nasledky na téle i na dusi mohou déti nést po cely sviij zivot.

Jak dité zachranit?
Poskytnéte ditéti maximalni oporu, zorientujte se ve vnéjSim obraze Sikanovani
(co, kdo, kdy, kde, jak?), v ptipad€, ze mu hrozi nebezpeci, nechejte ho doma.
Muzete navstivit rodinu agresora a pokusit se s nimi domluvit o naprave situace.
Zajistéte ochranu ditéte na cesté do Skoly a domil.
Oba rodi¢e by méli navstivit feditele a tfidniho ucitele a informovat je o tom,
co se od ditéte dozvedél.
V ptipadé, Ze jde o pokrocilé stadium Sikany, je nutné obratit se na odborniky:
e v resortu Skolstvi - s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stiedisky
vychovné péce, specialné pedagogickymi centry,
e v resortu zdravotnicevi - s pediatry a odbornymi Iékafi, détskymi psychology,
psychiatry a zafizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou
a terapeutickou péci, v€etné individualni a rodinné terapie,
e vresortu socidlni péce - s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim
socialni prevence,
o pii zavainém Sikanovani Ize také obrdtit se na policii a podat trestni
oznameni.
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